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sport bij ons in principe ver-

boden. Ultzonderingen zijn
wel mogelijk: elk jaar moet

Mushing Belgium, de federa-
tie, een programma voor het
jaar daarop - dit jaar zijn dat
acht wedstrijden - laten goed-
keuren door het ministerie
_ van Sociale Zaken en Volks-

gezondheid (Rudy Demotte).
Het verbod op het gebruik
van de hond als trek- en last-

dieris erin 1912 gekomen, ten
gevolge van misbruiken. Tot

het begin van de 20ste eeuw
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mee in voor het |
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“Van je honden houden”

Internationale sledehondenrace op Helchterse zandgrond

HOUTHALEN-HELCHTEREN -
Als u het voorbije weekend
rond het militaire domein
van Helchteren veel gee’s,
haw’s en hondengeluiden
hebt gehoord, dan weet u nu
waarom. Daar werd namelijk
de Pampa Sleddog Race ge-
houden voor sledehonden en
hun mushers. En die keken
daar al sinds de zomer naar
uit.

Een musher is de man of vrouw
die een span honden vanop een
slee of kart stuurt. Gee en haw zijn
de orders - in Eskimotaal - zo'n
musher aan zijn honden geeft om
respectievelijk naar rechts of naar
links te draaien. “Mushers mogen
ook gewoon ‘links’ of ‘rechts’ roe-
pen”, zegt musher Gijs Wuyts, na-
dat hij weer een span met zes hon-
den heeft laten starten. De taal is
de enige interactie die er tijdens
een race tussen musher en hond
bestaat. Het is niet zoals bijj
paarden, die beteugeld worden.
“Een goede communicatie is dan
ook uiterst belangrijk”, vertelt
Freddy Guillaume, voorzitter van
Brussels Mushing. “Je moet echt
van je honden houden. Het is meer
dan een sport.” Hoewel het dat na-

Een goede musher is net als zijn honden in topconditie.

tuurlijk ook is: een goede musher is
eigenlijk ook een triatleet - hij
moet in perfecte conditie zijn. Net
als zijn honden: Siberische husky’s,
samojeden, Groenlanders of Alas-
ka malamuts. “Hardlopen doen ze
‘op vet’. Zalm is ideaal kracht-
voer”, zegt Wuyts. “Maar, een kui-
kentje als beloning kan er ook wel
E.uu

Natuur
Aan de startlijn zijn de honden (de
sterkste het dichtst bij de kart, de
mentaal sterkste vooraan) bijna
niet meer te houden. Ze janken en

trekken tot hun baasje roept dat ze
kunnen vertrekken. En dan halen
ze gemiddelde snelheden van 25,
26 km per uur, met pieken van tot
35 km. “Die honden willen lopen”,
zegt Guillaume. “Wie een Siberi-
sche husky koopt, die weet dat het
niet bij wandelen blijft. Als het
koud wordt, willen sledehonden
rennen. Ons seizoen is dit jaar met
het warme weer laat begonnen -
om goed te lopen moet het minder
dan 15 graden zijn. Maar liefst
rond het vriespunt. En min 20 kun-
nen ze ook makkelijk aan. Daarom
doen mushers niets liever dan met
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honden op wintersport gaan. Daar
kunnen ze een echte slee aanhan-
gen.” Op de Helchterse zandgrond
waren parcours van 9,12 en 18 km
uitgestippeld. “Maar ze kunnen
ook 30 km aan hoor”, zegt Guil-
laume. “En er bestaan zelfs meer-
daagse wedstrijden van 1.000 km.
In de natuur samen zijn met die
beesten, dat maakt de sport zo
prachtig.” g
Sylvia MARIEN

Voor meer info over mushing: www.mus-
hingbelgium.com.




